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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования муниципальное
бюджетное  общеобразовательное  учреждение  гимназия  №  14
имени первого летчика - космонавта Юрия Алексеевича Гагарина
города Ейска муниципального образования Ейский район (далее -
учебный  план)  для  10-11  классов,  реализующих  основную
образовательную  программу  среднего  общего  образования,
соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения
Российской  Федерации  от  12.08.2022  №  732  «О  внесении
изменений  в  федеральный  государственный  образовательный
стандарт  среднего  общего  образования»),  фиксирует  общий
объём  нагрузки,  максимальный  объём  аудиторной  нагрузки
обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,
распределяет  учебное  время,  отводимое  на  их  освоение  по
классам и учебным предметам.

Учебный план является частью образовательной программы
муниципальное  бюджетное  общеобразовательное  учреждение
гимназия  №  14  имени  первого  летчика  -  космонавта  Юрия
Алексеевича  Гагарина  города  Ейска  муниципального
образования  Ейский  район,  разработанной  в  соответствии  с
ФГОС  среднего  общего  образования,  с  учетом  Федеральной
образовательной  программой  среднего  общего  образования,  и
обеспечивает  выполнение  санитарно-эпидемиологических
требований  СП  2.4.3648-20  и  гигиенических  нормативов  и
требований СанПиН 1.2.3685-21.

Цели и задачи общеобразовательной организации.

Основными  целями гуманитарного  образования в
гимназии являются социальная и практическая цели:

социальная цель –  способствовать формированию духовно
богатой, успешной личности, развивать у обучающихся культуру
мышления  гуманитарного  типа,  выработать  современное
представление  о  целостности,  взаимосвязи,
взаимообусловленности явлений природы, общества, языка;

практическая цель – качественная подготовка выпускника,
в  соответствии  с  государственным  заказом,  обеспечивающая
возможность  выбора  дальнейшего  профессионального
образования, социальной адаптации.



Задачи  гуманитарного  образования в  гимназии:  дать
выпускникам  универсальное  образование,  позволяющее
адаптироваться  в  постоянно  меняющихся  социально-
экономических  условиях,  реализовать  идею  общего
интеллектуального  развития  личности  через  гуманизацию  и
гуманитаризацию образования, а также обеспечить соответствие
содержания образовательных программ гимназии федеральным,
региональным требованиям и государственным образовательным
стандартам.

образования,  а  также  к  осознанному  профессиональному
выбору.

Особенности  и  специфика  общеобразовательной
организации.

Основной целью гимназии является приобщение к духовно-
нравственным  ценностям,  формирование  общей  культуры
личности  обучающихся  на  основе  освоения  основных
общеобразовательных  программ,  их  адаптация  к  жизни  в
обществе,  создание  основы  для  осознанного  выбора  и
последующего  освоения  профессиональных  образовательных
программ,  воспитание  гражданственности,  трудолюбия,
уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей
природе, Родине, семье, формирование здорового образа жизни.
Исходя  из  запросов,  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей)  на  третьем  уровне  образования  в  гимназии
введено обучение по трем профилям обучения: гуманитарному-
классы  литеры  «А»  (филологической  и  историко-правовой
направленностям),  социально-экономическому  –  классы литеры
«Б» и естественнонаучному – классы литеры «В».

В классах литеры «А» -  основной целью является развитие
языковедческой  компетенции,  творческих  способностей
обучающихся,  их  языковой,  речевой,  лингвистической  и
коммуникативной компетенции, а также историко-правовой. Для
достижения  этих  целей  образовательными  программами  СОО
обеспечивается  усвоение  государственных  образовательных
стандартов,  углублённое  изучение  английского  языка  и
литературы и  расширенное  изучение  русского  языка  путем
введения  дополнительных  элективных  предметов,  а  также
предметов истории и обществознания.



В  классах  литеры «Б»,  математика  и  обществознание -
являются  профильными  предметами  социально-экономического
профиля.

В классах литеры «В»  образовательными программами СОО
обеспечивается  усвоение  государственных  образовательных
стандартов и углублённое изучение обществознания, истории.

Региональная специфика учебного плана.

Региональной спецификой учебного плана является ведение
учебного предмета «Кубановедение» в 10-11 классах по 1 часу в
неделю в рамках внеурочной деятельности.

Учебный предмет «Финансовая грамотность» изучается как
отдельный курс в классах социально-экономической и историко –
правовой  направленности  за  счет  части,  формируемой
участниками  образовательных  отношений  в  размере  1  часа  в
неделю.

В учебном плане  10-х  классов  предусмотрено  выполнение обучающимися
индивидуального  проекта  (1  часа  в  неделю). Индивидуальный  проект
выполняется  обучающимися  самостоятельно  под  руководством  учителя  (или
тьютора)  по  выбранной  в  рамках  одного  или  нескольких  изучаемых  учебных
предметов,  курсов в  любой избранной области  деятельности.  Индивидуальный
проект выполняется обучающимися в течение одного года (в 10 классе) в рамках
учебного времени, специально отведенного учебным планом. Области проектной
деятельности:  познавательная,  практическая,  учебно-исследовательская,
социальная,  художественно-  творческая  и  иная.  Примерные  виды  проектов:
информационный,  творческий,  социальный,  прикладной,  инновационный,
конструкторский, инженерный.

Учебный  год  в  муниципальное  бюджетное
общеобразовательное учреждение гимназия № 14 имени первого
летчика - космонавта Юрия Алексеевича Гагарина города Ейска
муниципального  образования  Ейский  район начинается
02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность  учебного  года  в  10-11  классах
составляет 34 учебные недели.

Продолжительность  учебных  периодов,  сроки  и
продолжительность каникул:



Учебный 
период

Сроки
учебных периодов

Каникулы Сроки 
каникул

Кол-во 
дней

Выход на 
занятия

I  четверть 02.09.24.− 25(26).10.24. Осенние 26(27).10.24.- 04.11.24. 9 05.11.2024
II четверть 05.11.24. – 27(28).12.24. Зимние 28(29).12.24 – 08.01.25. 11 09.01.2025
III четверть 09.01.24. – 21(22).03.25. Весенние 22(23).03.25. - 30.03.25. 9 31.03.2025
IV четверть 31.03.25. – 26.05.25.
 Итого 29дней

 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по
6-ти дневной учебной неделе.

Максимальный  объем  аудиторной  нагрузки  обучающихся  в
неделю составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37
часов.  

Расписание занятий:
Урочной деятельности:                                                       Внеурочной деятельности:

1. 08.00 – 08.40                                                                                                     
2. 08.50 – 09.30                                                        14.30 – 16.00
3. 09.50 – 10.30
4. 10.50 – 11.30
5. 11.40 – 12.20
6. 12.30 – 13.10
7. 13.20 – 14.00

Выбор учебников и УМК, используемых при реализации учебного плана.
Изучение  учебных  предметов  федерального  компонента   (обязательной

части) учебного плана организуется с использованием учебников включенных в
Федеральный перечень, утвержденный приказом Минпросвещения от 21.09.2022
№  858  «Об  утверждении  федерального  перечня  учебников,  рекомендуемых  к
использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего  и  среднего
общего  образования,  осуществляющих  образовательную  деятельность  и
установления  предельного  срока  использования  исключенных  учебников»  (с
изменениями,  утвержденными  приказом  Министерства  Просвещения  РФ  от
21.05.2024г. № 347).

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и
части,  формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками
образовательных  отношений,  обеспечивает  реализацию
индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое



на  данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально
допустимой  недельной  нагрузки  обучающихся,  может  быть
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные  интересы  обучающихся  и  и  углубленное  изучение
профильных предметов.

В  муниципальном  бюджетном  общеобразовательном
учреждении гимназия № 14 имени первого летчика - космонавта
Юрия  Алексеевича  Гагарина  города  Ейска  муниципального
образования  Ейский  район языком  обучения  является  русский
язык.

При  изучении  предметов  английский  язык осуществляется
деление  учащихся  на  подгруппы  в  классе  литеры  «А»
гуманитарного профиля филологической направленности.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью
оценки  качества  освоения  обучающимися  части  содержания
(полугодовое  оценивание)  или  всего  объема  учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся
осуществляется  в  соответствии  с  календарным  учебным
графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана и части,
формируемой  участниками  образовательных  отношений
оцениваются  по  полугодиям  в  том  числе  элективные  учебные
предметы.  Промежуточная  аттестация  проходит  на  последней
учебной  неделе  полугодия.  Формы  и  порядок  проведения
промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о
формах,  периодичности  и  порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся  муниципальное  бюджетное  общеобразовательное
учреждение гимназия № 14 имени первого летчика - космонавта
Юрия  Алексеевича  Гагарина  города  Ейска  муниципального
образования Ейский район. 

Классы Учебный предмет Формы проведения

10-11 Русский язык Контрольная работа
Литература Проверочная работа
Иностранный язык (английский) Комбинированная проверка (сочетание 

устных и письменных форм проверки)
Алгебра Контрольная работа
Геометрия Контрольная работа



Вероятность и статистика Проверочная работа
Информатика Контрольная работа, тестирование
История Проверочная работа, тестирование

Обществознание Проверочная работа, тестирование

География Проверочная работа, тестирование, 
проект

Физика Проверочная работа, контрольная работа, 
тестирование

Химия Проверочная работа, тестирование
Биология Проверочная работа, тестирование
ОБЗР Собеседование, зачет, тестирование
Физическая культура Контрольный норматив, тестирование, зачет
Элективные учебные предметы Проверочная работа, тестирование

Освоение  основной  образовательной  программы  среднего
общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный  срок  освоения  основной  образовательной
программы среднего общего образования составляет 2 года.

Кадровое  и  методическое  обеспечение  соответствует
требованиям учебного плана.

Директор МБОУ гимназии № 14 им. Ю.А.Гагарина 

г.Ейска МО Ейский район                                     ______________
А.П.Кравцова



Таблица-сетка  часов  учебного  плана  10А  класса  гуманитарного  профиля,  группы
филологической направленности 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10А 2024-2025 11А 2025-2026

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература (углубленный уровень) 5 5

Иностранные языки Иностранный язык (английский)(углубленный 
уровень)

6 6

Математика и информатика Математика 5 5

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0

Итого 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Искусство устной и письменной речи 1 2

Орфография и пунктуация 1 1

Современная русская литература 1 1

Избранные вопросы математики 2 2

Итого 5 6

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258



Таблица-сетка часов учебного плана 10а класса гуманитарного профиля, группы историко-
правовой направленности

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10а 2024-2025 уч.г. 11а 2024-2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика Математика 5 5

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4

Обществознание (углубленный уровень) 4 4

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0

Итого 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 2

Искусство устной и письменной речи 1 1

Орфография и пунктуация 1 1

Избранные вопросы математики 2 2

Финансовая грамотность 1 1

Итого 6 7

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258



Таблица-сетка часов учебного плана 10б класса социально-экономического профиля

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10б 2024-2025 уч.г. 11б 2024-2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 8 8

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание (углубленный уровень) 4 4

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0

Итого 32 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Программирование 2 2

Избранные вопросы математики 1 1

Решение задач по физике 2 2

Финансовая грамотность - 1

Итого 5 6

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258



Таблица-сетка часов учебного плана 10в класса естественнонаучного профиля

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10в 2024-2025 уч.г. 11в 2025-2026 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика Математика 5 5

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия (углубленный уровень) 3 3

Биология (углубленный уровень) 3 3

Физическая культура Физическая культура 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1

----- Индивидуальный проект 1 0

Итого 31 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Практикум по химии 1 2

Подготовка к ЕГЭ по биологии 1 1

Избранные вопросы математики 2 2

Искусство устной и письменной речи 2 2

Итого 6 7

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258



Таблица-сетка часов учебного плана 11А класса гуманитарного профиля филологической направленности 

на 2024 -2025 учебный год

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю

10А 2023-2024 уч.г. 11А 2024-2025 уч.г.

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература (углубленный уровень) 5 5

Иностранные языки Иностранный язык (английский)(углубленный 
уровень)

6 6

Математика и информатика Математика 5 5

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура Физическая культура 2 2

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины - 1

ОБЖ ОБЖ 1 -

----- Индивидуальный проект 2 0

Итого 33 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Искусство устной и письменной речи 1 2

Орфография и пунктуация 1 1

Современная русская литература 1 1

Избранные вопросы математики 1 2

Итого 4 6

ИТОГО недельная нагрузка 37 37



Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258

Таблица-сетка часов учебного плана для 11Б класса естественнонаучного профиля естественно-математической направленности 

на 2024-2025 учебный год.

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

10Б (2023-2024 уч.г.) 11Б (2024-2025 уч.г.)

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 8 8

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание 2 2

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия (углубленный уровень) 3 3

Биология (углубленный уровень) 3 3

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1

Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР - 1

----- Индивидуальный проект 2 0

Итого 35 33

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Практикум по химии 1 1

Подготовка к ЕГЭ по биологии 1 1

Избранные вопросы математики 0 2

Итого 2 4

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258



Таблица-сетка часов учебного плана для 11б класса социально-экономического профиля социально-
экономической направленности   на 2024-2025 учебный год.

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

10б (2023-2024 уч.г.) 11б (2024 – 2025 уч.г.)

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык 3 3

Математика и информатика Математика (углубленный уровень) 8 8

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История 2 2

Обществознание (углубленный уровень) 4 4

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности 1 -

Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР 0 1

----- Индивидуальный проект 2 0

Итого 33 31

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Программирование 2 2

Финансовая грамотность 1 1

Решение задач по физике 1 1

Избранные вопросы математики 0 2

Итого 4 6

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34



Всего часов в год 1258 1258

Таблица-сетка часов учебного плана для 11В класса гуманитарного профиля историко-правовой
направленности 

на 2024-2025 учебный год.

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю

10В (2023-2024 уч.г.) 11В (2024-2025 уч.г.)

Обязательная часть

Русский язык и литература Русский язык 2 2

Литература 3 3

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3

Математика и информатика Математика 5 5

Информатика 1 1

Общественно-научные предметы История (углубленный уровень) 4 4

Обществознание (углубленный уровень) 4 4

География 1 1

Естественно-научные предметы Физика 2 2

Химия 1 1

Биология 1 1

Физическая культура и основы безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 2

Основы безопасности жизнедеятельности 1 -

Основы безопасности и защиты Родины ОБЗР - 1

----- Индивидуальный проект 2 0

Итого 32 30

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию 1 1

Финансовая грамотность 1 1

Орфография и пунктуация - 1

Искусство устной и письменной речи 1 2



Избранные вопросы математики 2 2

Итого 5 7

ИТОГО недельная нагрузка 37 37

Количество учебных недель 34 34

Всего часов в год 1258 1258

План внеурочной деятельности (недельный)для 10 классов на 2024-2025 учебный год

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 14 имени первого летчика - космонавта Юрия Алексеевича Гагарина города
Ейска муниципального образования Ейский район

Учебные курсы Количество часов в неделю

10-11А,а,б,в  2024-2025 уч.г. 11А,а,б,в  2024-2025 уч.г.

Кубановедение 1 1

Разговоры о важном 1 1

Россия - мои горизонты 1 1

Семьеведение 1 0

Формирование функциональной грамотности 1 1

Военно-патриотический клуб "Мужество" 1 1

Волонтерский отряд "Новое поколение" 1 1

Школьный театр "Овация" 1 1

Хореографическая студия "Школьный вальс" 0 1

Начальная военная подготовка/Первая помощь, основы преподавания 
первой помощи

1 1

Шахматы 1 1

ИТОГО недельная нагрузка 10 10



План внеурочной деятельности (недельный) для 11 классов на 2024-2025 учебный год

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение гимназия № 14 имени первого летчика - космонавта Юрия Алексеевича Гагарина города
Ейска муниципального образования Ейский район

Учебные курсы Количество часов в неделю

10А,Б,В 2023-2024 уч.г. 11А,Б,В 2024-2025 уч.г.

Кубановедение 1 1

Разговоры о важном 1 1

Россия - мои горизонты 1 1

Семьеведение 0 1

Волонтерский отряд "Новое поколение" 1 1

Военно-патриотический клуб "Мужество" 1 1

Школьный театр "Овация" 1 1

Хореографическая студия "Школьный вальс" 1 1

Начальная военная подготовка/Первая помощь, основы преподавания 
первой помощи

0 1

Лидеры 21 века 1 0

Шахматы 1 1

Вокальная студия "Аллегро" 1 0

ИТОГО недельная нагрузка 10 10
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